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ผูถ้า่ยทอด 

ผูรั้บการถา่ยทอด 

  ความรูพ้ื้นฐาน       การแกไ้ขปรบัปรุง       ความยุง่ยาก / 
ปัญหาทีเกิดข้ึน 

วัตถุประสงค เพื่อตรวจสอบความพรอมของอาหารวาง/อาหารกลางวันกอนใหผูเขา 

ชวงเตรียมการ 

1. นําขอมูลของผูเขาอบรม/สัมมนา  มาจําแนก  เพศ  อายุ  ศาสนา  อาชีพ เปนตน 

2. ตรวจสอบจํานวน  วัน/เวลา  และสถานท่ี 

3. ติดตอ/ส่ัง  อาหารวางและอาหารกลางวัน 

ชวงดําเนินการ 

1. จัดเตรียมพาชนะสําหรับอาหารวางและอาหารกลางวัน  เชน  ชุดกาแฟ  ชอนชา  จาน  ชอนสอม  และอื่นๆ 

2. การจัดเตรียมอาหารวาง  เตรียมน้ํารอน  กาแฟ  ชา  โอวันติน  น้ําตาล  ครีมเทียม   พรอมจัดวางตามจํานวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. การจัดเตรียมอาหารกลางวันแบบกลอง  จะตองมีการบอกรายการอาหาร  และตรวจเช็คจํานวนใหไดครบทุกคน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. การจัดเตรียมอาหารกลางวันแบบบุฟเฟต  ผูจัดจะตองตรวจเช็ค  จํานวนท่ีนั่ง  จาน  แกวน้ํา  ชอนสอม  และ

ปริมาณอาหารใหเพียงพอสําหรับผูเขาอบรม/สัมมนา 

ตรวจสอบความพร้อมของอาหารวา่ง/อาหารกลางวนั 
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